
基本資料/Profiles 

姓名：周雅旼／Ya-Min Chou 

任職單位：仁德醫護管理專科學校  復健科 

專案助理教授級專業及技術教師 

E-mail：p01571@gm.jente.edu.tw 

學歷/Education 

University of Southern California, Department of Occupational Science and Occupational 

Therapy 碩士  

中山醫學院 復健科職能治療組 學士 

經歷/Work experience 

彰化基督教醫院精神科 職能治療師 

彰化基督教醫院精神科 職能治療組組長 

鹿東基督教醫院職能治療課 課長 

鹿港基督教醫院長青職能治療課 

彰化縣職能治療師公會第 1 屆監事、第 3 屆理事 

彰化縣職能治療師公會第 4 屆理事長、第 5 屆理事長 

中華民國職能治療師公會全國聯合會第 7 屆理事 

中華民國職能治療師公會全國聯合會第 7 屆專業推廣委員會委員、醫療責任補主筋委員會委員 

中華民國職能治療師公會全國聯合會第 8 屆常務監事 

中華民國職能治療師公會全國聯合會第 8 屆地方事務委員會委員 

106 年度衛福部預防及延緩失能方案研發與人才培訓計畫：積木玩出好腦力 計畫主持人 

108 年 彰化縣模範勞工 

2019 中華民國職能治療師公會全國聯合會 優秀職能治療師選拔 傑出獎 

彰化縣高齡友善城市推動委員會委員 (107.06~109.12) 

智高積木 樂齡生活組(6703) 研發團隊 

證書/Certification 

1. 職能治療師證書 

2. 教育部部定講師 

3. 長期照護專業人力 level I、II、III 

4. 預防及延緩失能方案：積木玩出好腦力 研發團隊暨師資 



5. 預防及延緩失能方案：動手動腦職想開心趣 研發團隊暨師資 

6. 預防及延緩失能方案：動手動腳一職有希望 研發團隊暨師資 

7. 預防及延緩失能方案：銀髮族健康促進運動教室 師資 

學術發表記錄 

期刊論文／Journal Paper 

1. May 2015，18(3) / Journal of Statistics & Management Systems / Published / A Case Study 

of Evaluating the Effectiveness of Oral Health Education Program Implementation. 

研討會壁報 

2015.06 中華民國職能治療師公會全國聯合會/2015 職能治療師公會全國聯合年會暨學術研討會 

 精神病患口腔健康改善專案 (第一作者) 

2015.06 中華民國職能治療師公會全國聯合會/2015 職能治療師公會全國聯合年會暨學術研討會 

 運用 5S 進行產業治療環境管理改善：專案報告 (第一作者) 

2019.11 社團法人臺灣職能治療學會 2019 年會員大會暨國際學術研討會 

 12 週肌力強化運動方案於社區據點使用之成效 (第一作者) 

 積木玩出好腦力-預防及延緩失能照護方案成效報告 (第一作者) 

工作坊 

2019.11 社團法人臺灣職能治療學會 2019 年會員大會暨國際學術研討會 

 積木 V.S.認知促進 

翻譯書籍 

1. Bruce & Borg 心理社會參考架構-以職能為主的實務理論、模式和方法。ISBN：

978-986-368-311-7。(共同翻譯) 

2. 心理健康職能治療：以參與為起點 (共同翻譯) 


