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實習前準備 
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一. 蒐集資料 
▸ 醫院相關資訊：醫院位置、實習內

容、宿舍、特殊狀況或規定、遴選

或選填等 

▸ 詢問負責單位校內老師建議 

▸ 詢問學長姊該醫院注意事項 



實習醫院選填當日 

3 

▸ 服裝儀容（請都穿運動服+白袍，女生綁頭髮） 
 

▸ 先報到拿資料：依照梯次 
 

▸ 加入實習群組： 

▹ 填性騷擾問卷(群組記事本有連結，必填，考
到100分再離開現場) 

▹ 入後請把Line名稱改〖5R401-座號-王小明〗 



實習醫院選填當日 
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▸ 依科排序選填醫院 

▹ 一定要有一站是教學醫院 

▹ 注意相關事項：全年/半年 

▹ 兩張貼紙要貼不同學期!!! 

▹ 上去前先想清楚(事先規劃，別當場亂填) 
▸ 選完後確認 

▹ 下場後不能更換 

▹ 請至隔壁班確認實習單位資料、合約等、並
繳回檢核表 



選填之後 
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▸ 填寫與繳交資料 

▸ 實習保險 

▸ 臨床實習成績考核表，一式兩份，依照學

期與實習醫院填寫，繳交時檔名要符合規

定 

▸ 各醫院規定之體檢報告與相關資料之繳交

時間與方式，注意報到時間 

▸ 其他相關文件 
 



臨床成績考核表 
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依照當年
實習年度 

依照當年
實習年度 



實習計劃書 
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▸ 36週實習完成後，裝訂繳回。 

▸ 內容有： 

1. 封面(顏色須依規定) 

2. 個別計畫表 

3. 實習計畫表 

4. 雙週誌 

5. 每18週要有3份報告或作業，總共6份 

▸ 多處需臨床老師蓋章，記得離站前完成 

 



實習計劃書 
封面 
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實習計劃書 
個別化計畫書 
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都要蓋章 

都要蓋章 

註有實習
站別才要
填寫依照
各家醫院
規定 



實習計劃書 
實習計畫表 
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都要蓋章 



實習計劃書 
雙週誌 
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都
要
蓋
章 

都要蓋章 



實習計劃書 
作業 
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都要蓋老師章 



實習計劃書 
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▸ 36週實習完成後，裝訂繳回。 

▸ 務必檢查資料是否正確、章都有蓋好、都

有簽名、實習週數與小時加起來沒錯… 

▸ 統一收取(預計開學第二週) 

P.S.繳交後檢核實習證明書是否正確！ 



注意事項 
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▸ 實習期間 

▹ 不可修習校內課程 

▹ 實習結束後，才可以重補修 

▸ 中途停止實習 

▹ 提出終止實習申請程序 

▹ 必須完成實習兩階段後，才能補實習(下一學期

或之後) 

▹ 要記得實習前一學期要提出補實習申請 

 



實習滿意度 
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▸ 填寫時間： 

▹ 每站（18週）快結束前到結束後一週

內 

▸ 實習群組記事本會放連結 

▸ 一定要填 
 



實習保險 
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▸ 經費來源：高教深耕計畫 

 

▸ 依教育部招標結果：新光產物保險 

 

▸ 保障範圍：凡非因疾病所引起的外來突發事

故。如：天災、交通意外等事故(酒後駕車、

自殺不予理賠)。 

 



保障內容 
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▸ A.意外身故保額：新臺幣200萬元整。 

B.意外失能保障：依失能等級給付新臺幣10

萬至200萬元。 

C.實支實付醫療保障：門診(含急診)實支實

付最高給付新臺幣5萬元。 

D.住院日額醫療保障：住院每日給付新臺幣

1,000元。 

C+D項目合計最高給付5萬元。 

 



防疫宣導 
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▸ http://covid19.jente.edu.tw/  

 

▸ 注意事項 

1. 口罩 

2. 消毒 

3. 自我管理 

 

 

http://covid19.jente.edu.tw/


校外實習性騷擾防治宣導 
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▸ 什麼是性騷擾 

▹ 性騷擾防治法第2條：違反他人意願而向他人

實施與性或性別有關之行為，若造成對方的嫌

惡與厭惡，不當影響其正常生活進行的，都算

是「性騷擾」。 

 

▹ ※界定的最重要因素：被害人的感覺與意願 

 



性騷擾包含 
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▸ 以該他人順服或拒絕該行為，作為其獲得、

喪失或減損與工作、教育、訓練、服務、計

畫、活動有關權益之條件。 

▸ 以展示或播送文字、圖畫、聲音、影像或其

他物品之方式，或以歧視、侮辱之言行，或

以他法，而有損害他人人格尊嚴，或造成使

人心生畏怖、感受敵意或冒犯之情境。 

 



性騷擾的類型 
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▸ 言語的騷擾 

▸ 肢體上騷擾：違反被害人意願（有強制手段

則會構成強制猥褻！） 

▸ 視覺的騷擾 

▸ 不受歡迎的性追求或性要求 

 



性騷擾預防方式-避免成為
加害者 
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▸ 注意自己的言詞和態度，避免以輕薄的言行

舉止調侃別人， 

▸ 避免做出與性有關的騷擾行為，如傳播情色

圖文、隨意對別人勾肩搭背等不當的身體接

觸。 

▸ 尊重他人身體的自主權，當你的行為讓他人

覺得不舒服的時候要立即停止。 

▸ 當不確定自己的言行是否為對方所歡迎時，

寧可先不要說或不要做。 

 



性騷擾預防方式-避免成為受害者 
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▸ 了解區辨潛在騷擾者之警訊指標，並與其保持適度

距離 

▹ 歧視女性而認為女性本該順服、依賴者。 

▹ 喜用汙衊性言語評論女性者。 

▹ 濫用藥物或酗酒者。 

▹ 過度壓抑自己情緒與感受者。 

▹ 低挫折容忍力與處理壓力有困難者。 

▸ 清晰的溝通 

▸ 對性騷擾堅決地說「不」 

▸ 必要時應採取行動 

 



遇到性騷擾怎麼辦 
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▸ 相信自己的直覺 

▸ 尋求情緒支持 

▸ 向性騷擾者直接說「不」，要求停止性騷擾行為並

道歉 

▸ 尋求證人及其他證據 

▸ 避免與性騷擾者再次接觸，劃清公事與私事的界線 

▸ 學生於實習期間，應立即向實習老師或科主任報告 

 



討論時間 

Q&A 
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